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EL LIBRO DE MSF, CHAGAS: UNA TRAGEDIA SILENCIOSA, ACERCA EL
ROSTRO DE LAS VICTIMAS QUE SUFREN EL SILENCIO QUE RODEA AL
CHAGAS

“No estalla como las bombas, ni suena como los tiros. Como el hambre, mata
callando. Como el hambre, mata a los callados: a los que viven condenados al
silencio y mueren condenados al olvido. Tragedia que no suena, enfermos que no
pagan, enfermedad que no vende. EI mal de Chagas no es negocio que atraiga a la
industria farmacéutica, ni es tema que interese a politicos ni a los periodistas”,
escribe el escritor uruguayo Eduardo Galeano en el libro.

Durante el segundo semestre de este afio 2005, MSF estd dando a conocer su libro Chagas: Una
Tragedia Silenciosa, editado por Losada y con la colaboracién de Eduardo Galeano. Con este libro,
MSF pretende poner cara y dar voz a las victimas de la enfermedad y a los trabajadores humanitarios
que luchan contra el Chagas y conseguir perfilar los retos que deben asumirse para vencer esta mortal
enfermedad.

Casi un siglo después del descubrimiento de esta enfermedad parasitaria exclusiva de América Latina,
la mayoria de los infectados sigue sin acceso a diagnéstico y tratamiento. Los programas nacionales
de Chagas en la regién se han centrado prioritariamente en actividades de control del insecto que
transmite la infeccién. Pero sin menoscabar la importancia de esas acciones, MSF considera que las
personas que sufren la enfermedad deben estar en el centro de estas intervenciones para garantizarles
su atencion y tratamiento.

“José Alvarez ha cumplido 11 afios, tiene cuatro hermanos y todos viven en una aldea del
departamento de Tarija, Bolivia, a la que se Illega después de caminar cuatro horas desde el rio y
antes, cinco horas en automévil desde la ciudad hasta el rio... Como a sus otros hermanos, a José le
han diagnosticado Chagas este afio. Sin embargo él es minusvalido desde que nacié, y para
diagnosticarlo y poder tratarlo, su padre tuvo que llevarlo en brazos durante horas y él mismo lleg6
gateando hasta la casa donde se hacen los controles de tratamientos. Este es el esfuerzo que han
debido hacer José y su familia. De otra forma, ni él ni sus hermanos hubieran podido tratarse. El
precio del benznidazol (uno de los dos Unicos medicamentos existentes para esta enfermedad) resulta
inalcanzable para ellos y no existe ninglin programa gubernamental que los cubra. MSF les
proporciona medicacién gratuita y ellos aportaron todas sus ganas.” Este es parte del testimonio que
aparece junto a la imagen de José y de otros pacientes como él en el libro.
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El Chagas esta directamente relacionado con las precarias condiciones de vida de quienes la padecen.
El 80% de los contagios se producen por la picadura de la vinchuca o chinche, que anida en las casas
de los mas pobres. Asi mismo, el aislamiento de estas poblaciones dificulta su acceso al diagnéstico y
el tratamiento.

“Cuando decimos que el Chagas es una enfermedad s//enciosa queremos directamente sefialar que hay
quienes la silencian. Este libro es un testimonio con el que pretendemos denunciar la falta de voluntad
de quienes podrian y deberian tenerla para atajar un problema con el que viven y por el que mueren
miles de personas en el continente americano”, escribe asi mismo Emilia Herranz, Presidenta de
Médicos Sin Fronteras Espafia.

Hasta el momento, el libro Chagas.: Una Tragedia Silenciosa, editado en formato bilingiie (espafiol e
inglés) se puede encontrar en las principales librerias de Espafia y América Latina. Se ha presentado
en Barcelona, Buenos Aires, Santa Cruz, Bogota, Montevideo y Cayenne, ademas de estar presente
como muestra de la experiencia de MSF en el tratamiento de la enfermedad durante los foros técnicos
regionales sobre el Chagas.
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